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 جمـــهوريــة تشــاد

 اتحاد علماء أفريقيا

 

 مـعيـطتّ الي من ـه الإسلامــف الفقـموق: ة بعنوانـة علميـورق

ت الم طعيم في أفريقير الذي انعقدلحول االوزاكي المؤتمر  على هرمشبهر شاركة  تم  بأديس  ت 

ّم5102فبرايل  52-22في الفترة مر بين ّلدى جمهوكي  أثيوبيرّبربرأ

ّ

 جمهوكي  تشارد-صلاح الدين حسن عبد الله/ّالدةتوكّإعداد 

وممثل تشاد في مجلس  والتكامل الإفريقي والتعاون الدولي، ير مفوّض بوزارة الشؤون الخارجيةوز 

 .(م5102-5102دورة )إدارة مركز أنقرة للأبحاث العلميّة بتركيا 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

ّ

 ةــدمــمق

ّ

ّالعرلمين، والصّ الحمد لله كب  ّّّّ وَمَر }:ّتعرلىقرل لام على المبعوث كحم  للعرلمين، لاة والس 

ينَّ ِ
َ
عَرلم

ْ
 لِل

ً
 كَحْمَ 

ا
نَركَ إِلَّ

ْ
كْسَل

َ
وعلى آله وصحبه ومن تبعهم بإحسرن إلى  (011:ّسوكة الأنبيرء){ّأ

ّ،يوم الدين

 أمّا بعد؛

ن من جسم وكوح وعقل، وّّ ّّ كلٌّ يحترج إلى كعري  وحمري  لكي يُؤدي فإن  الإنسرن مكو 

في هذه المعموكة بشاكل صحيح، ومعلوم أن  حمري  الإنسرن من  الإنسرن دوكه المنوط به

رة  من أهم  مر يجب أ في هذه الحيرة من  ن يُعتنى به؛ ليقوم الإنسرن بوظيفتهالأمراض الفت 

م  الاستفردة عمركة للأكض وإ
َ
ه أداء منهر، صلاحهر وحمري  بيئتهر، ومن ث

 
لق وفوق ذلك كل

ُ
مر خ

ه محمد صلى الله من أجله وهو  تحقيق العبودي   لله جل  وعلا وفق منهج ةتربه وسن   نبي 

 بعقل سليم وجسم صحيح، ولن يكون عليه وسلم
 

من ، وّش يء من ذلك على أةمل وجه إلَّ

 موقف الفقه الإسلامي :ّطعيم، فكرن عنوان هذه الوكق أهمي  التّ  هنر جرء
ّ
 ،طعيم من الت

ّ:وكرنت محروكهر على النحو الترلي

ته مفهوم التطعيم:ّالمحوك الأولّ -0  وأهمي 

 مشاروعي  الوقري  من الأمراض :الثرنيالمحوك  -5

 عنري  الإسلام بصح   الإنسرن:ّالمحوك الثرلث -3

 لَّ يُنرفي التوكل على الله تعرلى الأخذ برلأسبرب:ّالمحوك الرابع -4

رت الخرتم  -2  والتوصي 

ّوالمراجع المصردكّ -2

ّ
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 وأهميّته مفهوم التطعيم: المحور الأوّل 

 

ّالتطعيم في اللغ  -أّ م، يُقرل: ّالتطعيم، مصدك مأخوذ من الفعل طع  م فلانٌ ةذا : طع 

ّ-بعنصر ةذا؛ لتقويته أو لتحسينه أو اشتقرق نوع آخر منه، ويُقرل
ً
ّ-أيضر م : طع 

نه به من المرض صْل، إذا حص 
َ
 1.الجسد برلم

 التطعيم، هو عبركة عن سرئل يحتوي على البكتيرير الممرِض  :الاصطلاحالتطعيم في  -بّ
ى التيفود، في صوكة ميّ  قرح المستخدم ضد حم 

 
ف  من  أوّت  كرلل به سلالَّت حي   مضعا

، أو به سموم خركجي    البكتيرير لَّ تقوى على إحداث المرض مثل الكوليرا أو السل 

به الشخص السليم؛ لوقريته من الأمراض، للبكتيرير كلقرح الدفتيرير الذي يُحقن 

ة، حسب نوع الميكروب ، فمبدأ 2فهذا اللقرح يُكسب الجسم منرع  متفروت  المد 

ت  إلى الجسم، فتتعر ف عليهر  ف  أو المي  ضع 
ُ
التطعيم يعتمد على إدخرل الميكروبرت الم

ة وال قذائف أجهزة المقروم  الموجودة في الجسم، فتسرع إلى صنع المواد المضرد 

فرع  ح الجسم بأسلح  الد 
 
 وقد تسل

 
ة أخرى إلَّ ة، فلا يهجم ذلك الميكروب مر  المضرد 

 أن  نسب  النجرح هي الغرلب 
 

 3.كرمل ، ومع ذلك قد تنجح المقروم  وقد تفشال إلَّ

ّأهمي   التطعيم -تّ  من المعلوم أن  التحصين ضد  الأمراض والأوبئ  برلوسرئل المختلف :

 أنهر  للإنسرن في جميع مراحل عمرهبرلنسب  لَّزم  ضروكة  من حقن وتطعيمرت
 

إلَّ

ظرف  إلى   شديد التعقيم والن 
ً
ه حينمر يُولد يُغردك مكرنر

 
أةثر أهمي   برلنسب  للطفل؛ لأن

يشاب  لّ؛بحرج  مرس   إلى التطعيم ضد الأمراض والأوبئ  فكرنعرلم مليء برلجراثيم؛ 

 معرفى من كل  المترعب 
ً
 سليمر

ً
ر ّقوي 

 
نغ

ُ
ه وت  .4ص عليه حيرتهالتي تعوق نمو 

ّ

ّ

 

                                                           
1
 باب الطاء، حرف الطاء مع العين: إبراهيم أنيس، وآخرون، المعجم الوسيط. د 
2
 11ص: حسن المغربي، وآخران، علوم الحياة. د 
3
 55ص :وحديث المصطفي صلى الله عليه وسلم، العدوى بين الطب محمد علي البار. د 
4
 51ص: محمد قرني، التربية الصحية لطفلك. د 
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 مشروعية الوقاية من الأمراض: المحور الثاني

 

، قرل 5قلوب، ومرض الأبدان، وةلاهمر مذكوكان في القرآن الكريممرض ال:ّمراض نوعرناّلأّّ

وا  }:في شأن المنرفقين تعرلى
ُ
رن

َ
لِيمٌ بِمَر ك

َ
ابٌ أ

َ
هُمْ عَذ

َ
زَادَهُمُ اُلله مَرَضًر وَل

َ
وبِهِمْ مَرَضٌ ف

ُ
ل
ُ
فِي ق

ذِبُونَ 
ْ
حْنُ مُصْلِحُونَ (01ّ)يَك

َ
مَر ن وا إِنا

ُ
رل

َ
كْضِ ق

َ ْ
فْسِدُوا فِي الأ

ُ
 ت

َ
هُمْ لَّ

َ
ا قِيلَ ل

َ
هُمْ هُمُ (00ّ)وَإِذ  إِنا

َ
لَّ

َ
أ

عُرُونَّ
ْ

 يَشا
َ

كِنْ لَّ
َ
فْسِدُونَ وَل

ُ ْ
مَر آمَنَ (05ّ)ّالم

َ
ؤْمِنُ ة

ُ
ن
َ
وا أ

ُ
رل

َ
رسُ ق مَر آمَنَ النا

َ
هُمْ آمِنُوا ة

َ
ا قِيلَ ل

َ
وَإِذ

مُونَ 
َ
 يَعْل

َ
كِنْ لَّ

َ
فَهَرءُ وَل هُمْ هُمُ السُّ  إِنا

َ
لَّ

َ
فَهَرءُ أ 03ّ)السُّ ا (

َ
ر وَإِذ وا آمَنا

ُ
رل

َ
ذِينَ آمَنُوا ق

ا
قُوا ال

َ
ا ل

َ
وَإِذ

ّ
ُ
رل

َ
يَرطِينِهِمْ ق

َ
ى ش

َ
وْا إِل

َ
ل
َ
ونَ خ

ُ
حْنُ مُسْتَهْزِئ

َ
مَر ن مْ إِنا

ُ
ر مَعَك 04ّ)وا إِنا هُمْ فِي ( اُلله يَسْتَهْزِئُ بِهِمْ وَيَمُدُّ

يَرنِهِمْ يَعْمَهُونَ 
ْ
غ

ُ
02ّ)ط وا (

ُ
رن

َ
مَر كَبِحَتْ تِجَركَتُهُمْ وَمَر ك

َ
هُدَى ف

ْ
 بِرل

َ
 

َ
ل

َ
لا رَوُا الضا

َ
ت
ْ

ذِينَ اش
ا
ئِكَ ال

َ
ول

ُ
أ

ّوقرل سبحرنه وتعرلى في شأن مَّ (02ّ-01ّّ:سوكة البقرة){ّمُهْتَدِينَ 
 

به  ن في صدكه مرض الشا

رِيقٌ مِنْهُمْ مُعْرِضُونَ }ّ:والشاك
َ
ا ف

َ
مَ بَيْنَهُمْ إِذ

ُ
ى اِلله وَكَسُولِهِ لِيَحْك

َ
ا دُعُوا إِل

َ
هُمُ (44ّ)وَإِذ

َ
نْ ل

ُ
وَإِنْ يَك

عِنِينَ 
ْ
يْهِ مُذ

َ
وا إِل

ُ
ت
ْ
حَقُّ يَأ

ْ
وبِهِمْ مَرَّ(44ّ)ال

ُ
ل
ُ
فِي ق

َ
يْهِمْ أ

َ
 اُلله عَل

َ
نْ يَحِيف

َ
ونَ أ

ُ
رف

َ
مْ يَخ

َ
ربُوا أ

َ
مِ اكْت

َ
ضٌ أ

ونَّ
ُ
رلِم

ا
ئِكَ هُمُ الظ

َ
ول

ُ
هُ بَلْ أ

ُ
ّوَكَسُول ّسوكة النوكّ){ وقرل جل  شأنه في ِشأن مرض  (21ّ-44ّ:

هوة
 

ّ}ّ:ّالشا
َ
 ت

َ
لا

َ
نا ف

ُ
قَيْت سَرءِ إِنِ اتا ِ

 
حَدٍ مِنَ الن

َ
أ
َ
نا ة

ُ
سْت

َ
ِ ل

بِي  ذِي يَر نِسَرءَ النا
ا
مَعَ ال

ْ
يَط

َ
قَوْلِ ف

ْ
ضَعْنَ بِرل

ْ
خ

ر
ً
 مَعْرُوف

ً
وْلَّ

َ
نَ ق

ْ
ل
ُ
بِهِ مَرَضٌ وَق

ْ
ل
َ
ّ(.35:ّسوكة الأحزاب){ّفِي ق

ق بأمراض الأبدان فيقول الحق  تبركك وتعرلى
 
ر فيمر يتعل ى }:أم 

َ
 عَل

َ
عْمَى حَرَجٌ وَلَّ

َ ْ
ى الأ

َ
يْسَ عَل

َ
ل

رِيضِ حَرَّ
َ ْ
ى الم

َ
 عَل

َ
عْرَجِ حَرَجٌ وَلَّ

َ ْ
ّجٌ الأ ق بصح  الأبدان وّ (20ّ:سوكة النوكّ){

 
ر فيمر يتعل أم 

مَر }:سبحرن وتعرلى في آي  الصومالحق  يقول ف
َ
يَرمُ ة ِ

مُ الص 
ُ
يْك

َ
تِبَ عَل

ُ
ذِينَ آمَنُوا ة

ا
هَر ال يُّ

َ
يَر أ

قُونَ  تا
َ
مْ ت

ُ
ك

ا
عَل

َ
مْ ل

ُ
بْلِك

َ
ذِينَ مِنْ ق

ا
ى ال

َ
تِبَ عَل

ُ
مَنْ (043ّ)ة

َ
رمًر مَعْدُودَاتٍ ف يا

َ
وْ أ

َ
مْ مَرِيضًر أ

ُ
رنَ مِنْك

َ
ك

يْرًّ
َ
عَ خ وا

َ
ط

َ
مَنْ ت

َ
عَرمُ مِسْكِينٍ ف

َ
 ط

ٌ
هُ فِدْيَ 

َ
ذِينَ يُطِيقُون

ا
ى ال

َ
رَ وَعَل

َ
خ

ُ
رمٍ أ يا

َ
 مِنْ أ

ٌ
ة عِدا

َ
ى سَفَرٍ ف

َ
هُوَ عَل

َ
ا ف

مُونَّ
َ
عْل

َ
نْتُمْ ت

ُ
مْ إِنْ ة

ُ
ك

َ
يْرٌ ل

َ
صُومُوا خ

َ
نْ ت

َ
هُ وَأ

َ
يْرٌ ل

َ
فأبرح الله تعرلى (044ّّ-043ّ:ّسوكة البقرة){ّخ

تهمر،   لحفظ صحتهمر وقو 
ً
رنَ }:وقرل تعرلى في آي  الحجالفطر للمريض والمسرفر طلبر

َ
مَنْ ك

َ
ف

سُكٍ 
ُ
وْ ن

َ
ٍ  أ

َ
وْ صَدَق

َ
 مِنْ صِيَرمٍ أ

ٌ
فِدْيَ 

َ
سِهِ ف

ْ
ى مِنْ كَأ

ً
ذ

َ
وْ بِهِ أ

َ
مْ مَرِيضًر أ

ُ
(042ّ:ّسوكة البقرة){ّمِنْك

ومَن به أذى من كأسه من قمل أو نحوه أن يحلق كأسه  فأبرح الله سبحرنه وتعرلى للمريض
                                                           

5
 21-25ص: عبد الله آل جار الله، الهدي النبوي في الطب 
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 لمردة الأبخرة الرديئ  التي أوجبت له الأذى في الرأس، 
ً
حت استفراغر فإذا حلق كأسه ، تفت 

، فخرجت تلك اّلأ بخرة منهر، فهذا الاستفراغ يُقرس عليه كل  استفراغ يُؤذي انحبرسُهُ المسرم 

ّومعلوم أن  الأشيرء التي يُؤذي انحبرسهر عشارة، وهي نسرنَ،الإ الدم إذا هرج، والمني إذا :

غ، والبول، والغرئط، والريح، والقيء، والعطرس، والنوم، والجوع، والعطش، وكل واحد  تبي 

ه القرآن برستفراغ أدنرهر، وهو  ه داءًّمن هذه العشارة يُوجب حبسُّ من الأدواء، وقد نب 

حتقِن 
ُ
في الرأس على استفراغ مر هو أصعب منه، وذلك من برب التنبيه برلأدنى البخركُ الم

6ّعلى الأعلى ركَى }:وقرل تعرلى في آي  الوضوء.
َ
تُمْ سُك

ْ
ن
َ
 وَأ

َ
ة

َ
لا قْرَبُوا الصا

َ
 ت

َ
ذِينَ آمَنُوا لَّ

ا
هَر ال يُّ

َ
يَر أ

 عَربِرِي سَبِيلٍ حَتاّ
ا

 جُنُبًر إِلَّ
َ

ونَ وَلَّ
ُ
قُول

َ
مُوا مَر ت

َ
عْل

َ
ى ت ى سَفَرٍ حَتا

َ
وْ عَل

َ
ى أ نْتُمْ مَرْض َ

ُ
وا وَإِنْ ة

ُ
سِل

َ
ت
ْ
غ

َ
ى ت

بًر  ِ
ي 
َ
مُوا صَعِيدًا ط تَيَما

َ
جِدُوا مَرءً ف

َ
مْ ت

َ
ل
َ
سَرءَ ف ِ

 
مَسْتُمُ الن

َ
وْ لَّ

َ
رئِطِ أ

َ
غ

ْ
مْ مِنَ ال

ُ
حَدٌ مِنْك

َ
وْ جَرءَ أ

َ
أ

فُوكًّ
َ
ا غ رنَ عَفُوًّ

َ
مْ إِنا اَلله ك

ُ
يْدِيك

َ
مْ وَأ

ُ
رمْسَحُوا بِوُجُوهِك

َ
ي هذه الآي  فف(43ّ:ّسوكة النسرء){ّاف

منه حتى لَّ يُصرب بأذى، وهذا تنبيه  ل عن المرء إلى التيممدِّعّْأبرح الله تعرلى للمريض أن يَّ

كَ }:، وقرل تعرلى في شأن المحيض7على حمري  الإنسرن عن كل  مر يُؤذيهجل  وعلا 
َ
ون

ُ
ل
َ
وَيَسْأ

وّ
ُ
زِل

َ
رعْت

َ
ى ف

ً
ذ

َ
لْ هُوَ أ

ُ
حِيضِ ق

َ ْ
رْنَ عَنِ الم ها

َ
ط

َ
ا ت

َ
إِذ

َ
هُرْنَ ف

ْ
ى يَط قْرَبُوهُنا حَتا

َ
 ت

َ
حِيضِ وَلَّ

َ ْ
سَرءَ فِي الم ِ

 
ا الن

رِينَّ ِ
ه 
َ
تَط

ُ ْ
ابِينَ وَيُحِبُّ الم وا مُ اُلله إِنا اَلله يُحِبُّ التا

ُ
مَرَة

َ
 أ

ُ
وهُنا مِنْ حَيْث

ُ
ت
ْ
أ
َ
ّف :ّسوكة البقرة){

ه(.555 ّ))قرل صرحب تفسير المنرك مر نص  : 
 
م العل به عليهر؛ ليُؤخذ  قد 

 
على الحكم، وكت

ه حكم للمصلح  لَّ 
 
، ويُعلم أن

ً
مر

 
برلقبول من المتسرهلين الذين يرون الحجر عليهم تحَك

هي عن لَّزمه الذي يُقصد منه، هي عن القرب، النّ للتعبد ةمر عليه اليهود، والمراد من النّ 

ه يجب على الرجرل ترك غشايرن نسرئهم زمن الحيض؛ لأن  غشايرنهن   قرع،وهو الوِّ
 
والمعنى أن

سبب للأذى والضرك، وإذا سلم الرجل من هذا الأذى، فلا تكرد تسلم منه المرأة؛ لأن  

ة له، ولَّ قردكة عليه؛  الغشايرن يُزعج أعضرء المرأة التنرسلي   فيهر إلى مر ليست مستعد 

م المعروف لَّشتغرلهر بوظيف  طبيعي   حي    8((.أخرى، هي إفراز الد  وجرء في ةترب الوقري  الص 

ه ن  مر نص  فرس أضراك ةثيرة؛ :ّ))على ضوء الكترب والس  للاتصرل الجنس ي أثنرء الحيض والن 

ٍ من الرجل والمرأة 
 على صح   كل 

ً
ين الإسلامي هذا الاتصرل حفرظر م الد  لهذا فقد حر 

ك ةبرك الأطبرء
 
.ّةثرة أضراكه، يقول دمن هذا الاتصرل، بعد أن ثبت لهم  والحمل، وقد حذ

                                                           
6
 22-22ص: المرجع نفسه 
7
 22ص: المرجع السابق 
8
 2/353:محمد رشيد رضا، تفسير المنار 
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ّسبيرو فرخوكي إن  المعرشرة الجنسي   أثنرء الحيض، وخلال الأسربيع الأولى بعد الولَّدة :

 إلى إصرب  المرأة بأمراض خطرة؛ بسبب انتشارك الجراثيم بسهول  في المسرلك 
ً
تؤدي أحيرنر

ّ
ً
 أةيدا

ً
بعد الولَّدة وفي فترة  حم؛ وذلك لأن  شرايين الرّ التنرسلي  ، ممر يُسبب لهر عُقمر

ل دخول الجراثيم  م إلى الخركج ممر يُسه  ق منهر الد 
 
مث، تكون منتفخ  ومفتوح ، يتدف

 
الط

 إذا كرنت الاتصرلَّت الجنسيّ 
ً
ث  أو بسهول  عن طريقهر إلى الرحم وملحقرته، خرص     ملو 

ّ
ً
وجين برلَّنقطرع تمرمر عن الممركسرت الجنسي   خلال فترة  مشابوه ؛ لذلك ننصح الز 

ومن الأطبرء القدامى الذين  9((الحيض، وبعد الولَّدة مبرشرة، والخلود إلى الراح  الجسدي  

كوا من الاتصرلَّت الجنسي   أثنرء الحيض
 
ّحذ صراني المشاهوك (ابن بختيشاوع ) الطبيب الن 

ه قرل
 
10ّ((وطء المرأة الحرئض يُولد الجذام:ّ))حيث إن

ر  ّ:نصوص السن  في هذا البرب فكرلآتيأم 

إذا سمعتم :ّ))قرل كسول الله صلى الله عليه وسلم:ّقرل-كض ي الله عنهمر–عن أسرم  بن زيد 

ّ
 
، 11عليه متفق((ّرعون في أكض فلا تدخلوهر، وإذا وقع بأكض وأنتم بهر فلا تخرجوا منهربرلط

ّقرل-عنهكض ي الله -وعن أبي هريرة ّ))ليه وسلمسول الله صلى الله عقرل كّ: من المجذوم  رّْفِّ:
ريد عن أبيه قرل 12كواه البخركي في صحيحه((ّمن الأسد ةمر تفرُّّ كرن في ))، وعن عمرو الشاا

ر قد بريعنرك فركجع
 
((ّوفد ثقيف كجلٌ مجذوم، فأكسل إليه النبيُّ صلى الله عليه وسلم إن

ه نبي وجرء عن ال 13مسلم في صحيحه، كواه
 
مرِض :ّ))قرلصلى الله عليه وسلم أن

ُ
لَّ يُوكِد الم

صِح ّ
ُ
14ّ.كواه مسلم((ّعلى الم

ّ

ّ

ّ

ّ

                                                           
9
 435ص: الوقاية الصحيّة على ضوء الكتاب والسنة علي، لؤلؤة آل 
10
 432-432ص: المصدر نفسه 
11
 14/215:؛ النووي، صحيح مسلم بشرح النووي11/123:ابن حجر العسقلاني، فتح الباري 
12
 11/112:ابن حجر العسقلاني، فتح الباري 
13
 14/222:النووي، صحيح مسلم بشرح النووي 
14
 14/211:المصدر نفسه 
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ّعناية الإسلام بصحّة الإنسان: المحور الثالث

ّ

ته من حيث الوقري  التي جرء الكترب ّّّّ لقد اعتنى الإسلام بجسم الإنسرن وحفظ صح 

ى في الح
 
طهر من النجرسرت  رصوالسن  بقسم ةبير منهر، تتجل ظرف ، والت  في البدن على الن 

ّ، والثوب والمكرن م الإسلام  وليس هذا فحسب بل إن  ة برلإنسرن، ووضع حر  الأطعم  الضرك 

تهالقواعد العر  لصح 
ً
وا }:قرل تعرلى15ّ،م  لكمي   الغذاء المنرسب له حفرظر

ُ
ذ

ُ
يَر بَنِي آدَمَ خ

وا إِناّ
ُ
سْرِف

ُ
 ت

َ
رَبُوا وَلَّ

ْ
وا وَاش

ُ
ل
ُ
ِ مَسْجِدٍ وَك

ل 
ُ
مْ عِنْدَ ك

ُ
تَك

َ
سْرِفِينَّزِين

ُ ْ
 يُحِبُّ الم

َ
ّهُ لَّ عراف){

َ
:ّسوكة الأ

30ّ ل منه، (
 
عرم والشاراب عِوَض مر تحل

 
فأكشد سبحرنه وتعرلى إلى مر يُقيم البدن من الط

، وأن يكون ذلك بقدك مر ينتفع به البدن في الكمي   والكيفي  ، فمتى جروز ذلك 
ً
كرن إسرافر

لك عدم الأكل والشارب أو الإسراف فيهمر، وةلاهمر مرنع من الصح  جرلب للمرض، أعني بذ

ح  من أج ر كرنت الص 
 
ه في هرتين الكلمتين من الآي  الكريم ، ولم

 
ح  كل ل  فكرن حفظ الص 

ّحقيقنعم الله تعرلى على الإنسرن، كرن 
ً
 من التوفيق مراعرتهر وحفظهر  ر

ً
ر
 
لمن كزق حظ

ر يُضردهر، نعمترن مغبون فيهمر ةثير :ّ))ّمقرل كسول الله صلى الله عليه وسل 16وحمريتهر عم 

ح  والفراغ:ّمن النرس 17ّ.كواه البخركي في صحيحه((ّالص 

هو دين شرمل لصرلح العبرد في معرشهم ومعردهم، فلم تهتم ولَّ كيب في أن  دين الإسلام 

برت التي أوجدهر الله تعرلى من أجله،تعرليمه برلروح على حسرب الجسد فتُّ  حرمه من الطي 

، فأعطى 
ً
 وسطر

ً
ولم ينصب  اهتمرمه على الجسد فيُهمل الروح ومطرلبهر، بل انتهج منهجر

ه دين مُنزل من 
 
 من الرعري  والعنري ؛ لأن

ً
 ةبيرا

ً
، وأولى الجسد مقداكا

ً
هر وافير الروح حق 

بِيرُّ}:قرل تعرلى 18حكيم خبير،
َ
خ

ْ
 ال

ُ
طِيف

ا
قَ وَهُوَ الل

َ
ل
َ
مُ مَنْ خ

َ
 يَعْل

َ
لَّ

َ
ّأ ّلكسوكة الم){ وقرل ّ(04:

مَ دِينًر }:سبحرنه وتعرلى
َ

سْلا ِ
ْ

مُ الإ
ُ
ك

َ
مْ نِعْمَتِي وَكَضِيتُ ل

ُ
يْك

َ
مَمْتُ عَل

ْ
ت
َ
مْ وَأ

ُ
مْ دِينَك

ُ
ك

َ
تُ ل

ْ
مَل

ْ
ة

َ
يَوْمَ أ

ْ
ال

فُوكٌ كَحِيمٌّ
َ
إِنا اَلله غ

َ
مٍ ف

ْ
ث يْرَ مُتَجَرنِفٍ لِإِ

َ
مَصٍَ  غ

ْ
را فِي مَخ

ُ
مَنِ اضْط

َ
عن عبد    (3:ّسوكة المرئدة){ّف

                                                           
15
 15-14ص: علي، الوقاية الصحية على ضوء الكتاب والسنةلؤلؤة آل  
16
 23-21ص: عبد الله آل جار الله، الهدي النبوي في الطب 
17
 /11:ابن حجر العسقلاني، فتح الباري 
18
 15ص: لؤلؤة آل علي، الوقاية الصحية على ضوء الكتاب والسنة 
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:ّ-صلى الله عليه وسلم  –قرل لي كسول الله :ّ بن عمرو بن العرص كض ي الله عنهمر قرلالله

ّير عبد الله، ألم أخبر أنك تصوم النهرك وتقوم الليل ؟ فقلت) ّبلى ير كسول الله، قرل: فلا :

، وإن 
ً
، وإن لعينك عليك حقر

ً
تفعل، صم وأفطر، وقم ونم، فإن لجسدك عليك حقر

إن لزوكك عليك حقر، وإن بحسبك أن تصوم كل شهر ثلاث  أيرم، لزوجك عليك حقر، وّ

، قلت دد علي 
ُ

ير :ّفإن لك بكل حسن  عشار أمثرلهر، فإن ذلك صيرم الدهر كله، فشاددتُ فشا

ولَّ تزد عليه،  –عليه السلام  –فصم صيرم نبي الله داود :ّكسول الله، إني أجد قوة، قرل

19ّّ.متفق عليه(ّنصف الدهر:ّقرل –السلام  عليه –ومر كرن صيرم نبي الله داود :ّقلت

ّّ

                                                           
19
 211-1/133:محمد فؤاد عبد الباقي، اللؤلؤ والمرجان 
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 الأخذ بالأسباب لا يُنافي التوكل على الله تعالى: المحور الرابع

 

رني ، وضروكة من ضروكات الحيرة، وقد اهتم  ال قرآن الأخذ برلأسبرب سن   من السنن الرب 

 في إ
ً
 ةبيرا

ً
أمرهر الله -عليهر السلام-فهذه مريم كشرد الأم   إلى الأخذ برلأسبرب،الكريم اهتمرمر

ّتعرلىقرل  20تعرلى أن تبرشر الأسبرب، وهي في أشد  حرلَّت ضعفهر، عِ }:
ْ
يْكِ بِجِذ

َ
ِي إِل

وَهُز 

ر بًر جَنِيًّ
َ
يْكِ كُط

َ
 عَل

ْ
سَرقِط

ُ
ِ  ت

َ
ل
ْ
خ وهذا كسول الله صلى الله عليه وسلم،  (52:ّسوكة مريم){ّالنا

لين على الله تعر
 
له وهو أفضل المتوك  أعد 

 
 من الأموك إلَّ

ً
ة للهجرة، فلم يترك أمرا لى أعد  العد 

ته على نحو يستوعب كل  الطرقرت والوسرئل، 
 
ته، وحسب له حسربه، وكسم له خط فقد عد 

فيق، والمكرن الذي سيتواكى -صلى الله عليه وسلم-أعد  النبي الرواحل والدليل، واخترك الر 

ه بمر يُمكن للبشار من فيه هو وصرحبه حتى يهدأ الطلب ويفتر 
 
الحمرس، وأحرط ذلك كل

سب  لجميع غزواته وأموكه،أخذ الحذك والكتمرن وأسبرب الاحتيرط، وةذلك اّلأ
 
 21مر برلن

ل على الله تعرلى لَّ يمنع من الأخذ برلأسبرب بل إن  الأخذ برلأسبرب من تمرم 
 
وعليه فإن  التوك

ل
 
 نعتمد عليهر  ،على الله تعرلى التوك

 
فرلقرآن الكريم أكشدنر إلى الأخذ برلأسبرب، وأكشدنر ألَّ

ل على الله تعرلى مع الأخذ بهر
 
مر نتوك

 
سَيَرَى اُلله }:، قرل تعرلى22وحدهر، وإن

َ
وا ف

ُ
لِ اعْمَل

ُ
وَق

هَردَةِّ يْبِ وَالشاا
َ
غ

ْ
ى عَرلِمِ ال

َ
ونَ إِل رَدُّ

ُ
ؤْمِنُونَ وَسَت

ُ ْ
هُ وَالم

ُ
مْ وَكَسُول

ُ
ك

َ
ونَّ عَمَل

ُ
عْمَل

َ
نْتُمْ ت

ُ
مْ بِمَر ة

ُ
ئُك ِ

يُنَب 
َ
{ّف

رْهِبُونَ }:وقرل تعرلى(012ّ:ّسوكة التوب )
ُ
يْلِ ت

َ
خ

ْ
ةٍ وَمِنْ كِبَرطِ ال وا

ُ
عْتُمْ مِنْ ق

َ
هُمْ مَر اسْتَط

َ
وا ل عِدُّ

َ
وَأ

مُّ
َ
مُونَهُمُ اُلله يَعْل

َ
عْل

َ
 ت

َ
رِينَ مِنْ دُونِهِمْ لَّ

َ
مْ وَآخ

ُ
ة يْءٍ فِي بِهِ عَدُوا اِلله وَعَدُوا

َ
نْفِقُوا مِنْ ش 

ُ
هُمْ وَمَر ت

مُونَّ
َ
ل
ْ
ظ

ُ
 ت

َ
تُمْ لَّ

ْ
ن
َ
مْ وَأ

ُ
يْك

َ
 إِل

ا
فرل){ّسَبِيلِ اِلله يُوَف

ْ
ن
َ
ذِينَ آمَنُوا }:وقرل تعرلى(21ّ:ّسوكة الأ

ا
هَر ال يُّ

َ
يَر أ

بَّ
ْ
كُوا ال

َ
رِ اِلله وَذ

ْ
ى ذِة

َ
رسْعَوْا إِل

َ
جُمُعَِ  ف

ْ
ةِ مِنْ يَوْمِ ال

َ
لا ودِيَ لِلصا

ُ
ا ن

َ
نْتُمْ إِذ

ُ
مْ إِنْ ة

ُ
ك

َ
يْرٌ ل

َ
مْ خ

ُ
لِك

َ
يْعَ ذ

مُونَ 
َ
عْل

َ
ثِيرًا (4ّ)ت

َ
رُوا اَلله ة

ُ
ة

ْ
ضْلِ اِلله وَاذ

َ
وا مِنْ ف

ُ
كْضِ وَابْتَغ

َ ْ
شِارُوا فِي الأ

َ
ت
ْ
رن

َ
 ف

ُ
ة

َ
لا ضِيَتِ الصا

ُ
ا ق

َ
إِذ

َ
ف

فْلِحُونَّ
ُ
مْ ت

ُ
ك

ا
عَل

َ
ّل ّسوكة الجمع ){ رب كض ي الله عنه قرل.(01ّ-4ّ:

 
ّوعن عمر بن الخط قرل :

لون على الله :ّ))كسول الله صلى الله عليه وسلم
 
وَك

َ
كم ةنتم ت

 
للو أن

 
، لرُزقتم ةمر حق  التوك

                                                           
20
 231، 231ص: علي محمد الصلابي، فقه النصر والتمكين في القرآن الكريم. د 
21
 232-231ص: نفسهالمصدر  
22
 235-234ص: المصدر نفسه 
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ّيُرزق الطيرُ، 
ً
، وتروح بطرنر

ً
ّتغدو خمرصر ّكواه الترمذي، وقرل(( هذا حديث، حسن :

23ّ.صحيح

ّفإن قيل ّةيف نجمع بين قوله صلى الله عليه وسلم: مع  24((يوكد ممرض على مصح لَّّ)):

ّ))قوله صلى الله عليه وسلم ّرةيَّطِّّلَّ عدوى ولَّ: ّقلنر 25،عليه متفق(( بمر ذلك يُجرب عن :

ه قرل حكري   المسلك الخرمس العسقلاني فيأوكده ابن حجر 
 
حول هذا الحديث، حيث إن

 لمر كرنت الجرهلي   ))ّ:عن أهل العلم
ً
 لَّ يُعدي بطبعه، نفير

ً
المراد بنفي العدوى أن  شيئر

عدي بطبعهر من غير إضرف  إلى الله، فأبطل النبي صلى الله عليه تعتقده 
ُ
أن  الأمراض ت

ن لهم أن  الله هو الذي يُمرض ويُشافي، ونهرهم وسلم اعتقردهم ذلك ، وأكل مع المجذوم ليبي 

فض ي إلى 
ُ
هر ت ن لهم أن  هذا من الأسبرب التي أجرى الله العردة بأن  عن الدنو  منه؛ ليُبي 

نهيه إثبرت الأسبرب، وفي فعله إشركة إلى أنهر لَّ تستقل، بل الله هو الذي إن  مسببرتهر، ففي

رت
 
ر، وإن شرء أبقرهر فأث

 
بقص  هنر ويُمكن أن يُستأنس :ّقلت(26ّ(شرء سلبهر قواهر، فلا تؤث

قدكته، فبحكمته طلاق  إبراهيم عليه السلام في هذا البرب؛ لمعرف  الفرق بين حكمته وّ

نَر يَر }:وبطلاق  قدكته يفعل مر يشارء، والحمد لله كب  العرلمين، قرل تعرلى وضع الأسبرب،
ْ
ل
ُ
ق

ى إِبْرَاهِيمَ 
َ
مًر عَل

َ
ونِي بَرْدًا وَسَلا

ُ
ركُ ك

َ
سَرِينَّ(24ّ)ن

ْ
خ

َ ْ
نَرهُمُ الأ

ْ
جَعَل

َ
يْدًا ف

َ
كَادُوا بِهِ ة

َ
:ّسوكة الأنبيرء){ّوَأ

دٌ }ّ:ّسلاموقرل سبحرنه وتعرلى حكري  عن مريم عليهر ال (11ّ-24ّ
َ
ونُ لِي وَل

ُ
ى يَك

ا
ن
َ
ِ أ

تْ كَب 
َ
رل

َ
ق

ونُّ
ُ
يَك

َ
نْ ف

ُ
هُ ة

َ
مَر يَقُولُ ل إِنا

َ
مْرًا ف

َ
ى أ ض َ

َ
ا ق

َ
رءُ إِذ

َ
قُ مَر يَشا

ُ
ل
ْ
لِكِ اُلله يَخ

َ
ذ

َ
رلَ ة

َ
رٌ ق

َ
مْ يَمْسَسْنِي بَشا

َ
{ّوَل

ّ(.41:ّسوكة آل عمران)

ّ

ّ

ّ

 

 

                                                           
23
 4/435:الترمذي، سنن الترمذي 
24
 1ص: سبق تخريجه 
25
 14/221:، صحيح مسلم بشرح النووي؛ النووي11/112:ابن حجر العسقلاني، فتح الباري 
26
 11/121: ني، فتح الباريابن حجر العسقلا 
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 الخاتمة والتوصيات

 

ّ من خلال مر سبقّّّ ه اعتنى بحمري  يعلم أن  دين الإسلام هو دين الص 
 
ظرف ، وأن ح  والن 

فس في التشاريعرت السمروي   الإنسرن من المخرطر منذ نشاأته إلى ممرته، بل  إن  حفظ الن 

يرنرت السمروي ؛ لذايُعد   رت الخمس  التي دعت إليهر جميع الد  كرن التطعيم  ،من الضروكي 

ّالأمراض المعدي  وغيرهر واجب بصوكة خرص ؛ لحمريتهم منبشاكل عرم، وتطعيم الأطفرل 
ً
 ر

ّديني
ً
ّر

ً
، ولو تأملنر نصوص الكترب من المخرطر إنسرني ؛ لحفظ الحيرة البشاري   ، وضروكة

 يَّمر كل  لى حمري  الإنسرن من تحض  ع هروالسن  لوجدنر الكثير من
ً
ر ر نص  لحق به من أذى إم 

ر ، وإم 
ً
مر يدل  على أهمي  الأمر، وعليه فإنني أوص ي برلآتي وهذا إن دل ّ إشركة أو تنبيهر

 
ّ:فإن

 .القرآني  اعتمرد مردة الثقرف  الصحي   في المداكس والخلاوىّ -0

الاعتنرء بثقرف  التوعي  الصحي  في المداكس، والمعرهد، والجرمعرت، ودوك العبردة،  -5

 .ومنربر الجمع 

مع قردة الرأي والفكر بشاكل دوكي حول أفضل الوسرئل؛  عقد لقرءات تفرةري  -3

 .ّلنشار ثقرف  التطعيم بين الأسر

 .عقد لقرءات تشاروكي   مع القيردات التقليدي   حول أهمي   التطعيم للفرد والمجتمع -4

 .حض كجرل السيرس  إلى الاعتنرء برلثقرف  الصحي   في الخطرب السيرس ي -2

الاعتنرء برلجرنب الإعلامي في نشار الثقرف  الصحي  الأسبوعي ، وخرص  أهمي   -2

يَرل  
َ
 إلى تسخير المسرح، وبيت الخ

ً
(ّدوك السينمر)التطعيم ضد شلل الأطفرل، إضرف 

 .لهذا الشاأن

رت حول مخرطر عدم التطعيم برلنسب  للأطفرل، الذين هم جيل  -1 نشار المطوي 

 .المستقبل

ّهذا، وأسأل الله تعر ه ولي ذلك والقردك عليه، وآخر دعوانر أن لى العون والس 
 
داد؛ إن

ّ.الحمد لله كب  العرلمين
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 المصــادر والمـراجــع

 القرآن الكريم -0

ّالمعجم الوسيط -5 ّد: ّطإبراهيم أنيس، وآخرون، . ، عرم المكتب  الإسلامي الثرني ، :

 .م0444

داك المطبع  السلفي  ، القرهرة،  الثرلث ،:ّأحمد بن حجر العسقلاني، ط:ّفتح البركيّ -3

 .هـ0311مصر، عرم

 .م0441الأولى، ليبير، عرم :ّأحمد المغربي، وآخرون، طحسن .ّد:ّعلوم الحيرة -4

الأولى، المديري  العرم  :ّعبد الله بن جرك الله آل جرك الله، ط:ّالهدي النبوي في الطب -2

 .هـ0405للمطبوعرت، عرم 

ّكريمفقه النصر والتمكين في القرآن ال -2 ّعلي محمد محمد الصلابي، طّ.د: الأولى، :

 .مكتب  الإيمرن، المنصوكة، القرهرة، مصر

:ّطلؤلؤة بنت صرلح بن حسين آل علي، :ّالوقري  الصحي  على ضوء الكترب والسن  -1

 ّ.م0444الأولى، داك ابن القيم، السعودي ، عرم 

 .ّالثرني ، داك الفكر:ّمحمد كشيد كضر، ط:ّتفسير المنرك -4

ب وحديث المصطفى صلى الله عليه وسلم -4
 
:ّمحمد علي البرك، ط.ّد:ّالعدوى بين الط

 .م0440الرابع ، الداك السعودي  للنشار، عرم 

ّسنن الترمذي -01 ّمحمد بن عيس ى الترمذي، ط: الأولى، داك الكتب العلمي  ، :

 .م0441بيروت، لبنرن، عرم 

 –دمشاق  –داك الفيحرء  –الأولى :ّط.ّمحمد فؤاد عبد البرقي:ّاللؤلؤ والمرجرن -00

 .م0444عرم 

ّالتربي  الصحي  لطفلك -05 ّد: محمد قرني، المرةز العربي الحديث، القرهرة، .

 .مصر الجديدة

ّصحيح مسلم بشارح النووي-01 ّيحيى بن شرف النووي، ط: الأولى، المطبع  المصري  :

ّ.م0454برلأزهر، مصر، عرم 

ّ


