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 لأمانة العامةا م27/80/2826هـ  الموافق 80/08/0117 قسم المشاريع من ثمرات صيام التطوع 266

 

 "من ثمرات صيام التطوع"الموضوع: 
 

. وأشْهدُ أنْ لا هإن الحمد لله؛ نحمده ونستعينه ونستغفره ونعوذ بالله من شرور أنفسنا وسيئات أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي ل
 .وم الدين وسلَّم تسليماً كثيراً يشْهدُ أنَّ محمداً عبدُه ورسولهُ، صلَّى الله عليه، وعلى آله وصحبِه والتابعينَ لهم بإحسانٍ إلى إِله إِلاَّ الله وحدَه لا شريكَ له، وأ

ا بعَْد     : أمََّ

تُمْ مُسْلِمُونَ لاَّ ياَ أيَّـُهَا الَّذِينَ آمَنُوا اتّـَقُوا اللَّهَ حَقَّ تُـقَاتهِِ وَلا تَمُوتُنَّ إِ ﴿فأوصيكم عبادَ اللهِ ونفسي بتقوى اللهِ جلَّ وعلا،    .082آل عمران: ﴾ وَأنَْـ

وطاعته ودخولَ جنتهِ والتلذذَ برؤيتهِ هي المنزلةُ العظمى، والغايةُ الكُبرىَ التي يسعى إليها المؤمنونَ  -جلَّ وعلا-إن محبةَ اللهِ  عباد الله:
ن، فهي قوتُ أجلها يتفانى المحبون، وبِرَوحِ نسيمها يتروَّح العابدو  الصادقون، ويتنافسُ عليها المتنافسُون، وإليها تشخصُ عيونُ العاملين، ومن

واتِ والشبهاتِ، هالقلوبِ، وغذاءُ الأرواحِ، وقرةُ العيونِ، وهي النورُ الذي من فقده غَرِقَ في بحارِ الظلماتِ، وهي الشفاءُ من أمراضِ الغفلةِ والش
 وهموم ، وهي روحُ الإيمانِ والأعمالِ، وهي الحياةُ السعيدةُ التي من حُرمِها فهو من جملةِ الأمواتِ. واللذةُ التي من لم يظفرْ بها فعيشتهُ كلُّها آلام  

 

قال: قال  -الله عنه رضي-بعبادهِ أن شرعَ لهم من الأعمالِ ما يعينُهم بها على الوصولِ لتلك المحبةِ، فعن أبي هريرة  -جل وعلا-ومن رحمةِ اللهِ 
ُُ عَلَيْهِ، وَمَا يَـزَالُ عَبْدِي باِلْحَرْبِ، وَمَا تَـقَرَّبَ إِلَيَّ عَبْدِي بِشَيْءٍ أَحَبَّ إِلَيَّ مِمَّا اف ـْآذَنْـتُهُ  مَنْ عَادَى لِي وَليًِّا فَـقَدْ  نَّ اللَّهَ قاَلَ:): -صلى الله عليه وسلم-رسول الله  تـَرَضْ

ُُ سَمْعَهُ الَّذِي يَسْمَعُ بهِِ، وَبَصَرَهُ الَّذِي يُـبْصِرُ بهِِ وَيدََهُ الَّ يَـتـَقَرَّبُ إِلَيَّ باِلنـَّوَافِلِ حَتَّى أُحِبَّهُ؛ فَ  تُهُ كُنْ تِي يَـبْطِشُ بِهَا وَرجِْلَهُ الَّتِي يمَْشِي بِهَا وَإِنْ إِذَا أَحْبـَبـْ
 .رواه البخاري( اسْتـَعَاذَنِي لَأُعِيذَنَّهُ  سَألَنَِي لَأُعْطِيـَنَّهُ وَلئَِنْ 

رِ دينِه ودنياهُ مفرائضَ، وأكثرَ من نوافلِ العباداتِ أحبَّه اللهُ، وقرَّبه إليه، ووفَّقه لطاعتِه، وأجابَ دعاءَه، وحفظه في حواسِه، وأعانهَ على أفمن أدَّى ال
 وآخرتهِ.

الخللِ، وهذه من رحمةِ ا من النقصِ و لقد جعل اللهُ مع كلِ  فريضةٍ افترضَها على عبادِه نافلةً من جِنسِها لتكونَ جابرةً لما يحصلُ فيه عباد الله:
مَنْ صَامَ يَـوْماً فِي ): - صلى الله عليه وسلم -اللهِ بعباده لعلمهِ بضعفهِم، وما يعتريهِم من النقصِ، وإنَّ من أفضلِ نوافلِ العباداتِ وأحبِ ها إلى الله عبادةَ الصيامِ، قال 

 .رواه البخاري ومسلم (رِ سَبْعِينَ خَريِفًاسَبِيلِ اللَّهِ بَـعَّدَ اللَّهُ وَجْهَهُ عَنْ النَّا
  

عِ من أعظمِ ش عبِ الإيمانِ  ، وأجلِ  خصالِ التعبُّدِ، وقد تضافرتِ النصوصُ الشرعيةُ في الحثِ  عليه، ومدحِ أهلِه، ووَعَدَهم بالأجرِ وصيام  التطوُّ
 كَثِيرًا وَالذَّاكِرَاتِ أَعَدَّ اللَّهُ مَاتِ وَالْحَافِظِينَ فُـرُوجَهُمْ وَالْحَافِظاَتِ وَالذَّاكِريِنَ اللَّهَ وَالصَّائمِِينَ وَالصَّائِ ﴿العظيمِ والثوابِ الجزيلِ، قال الله تعالى: 

 .03الأحزاب: ﴾لَهُم مَّغْفِرَةً وَأَجْرًا عَظِيمًا
 ﴾فْتُمْ فِي الأيََّامِ الْخَاليَِةكُلُوا وَاشْرَبوُا هَنِيئًا بِمَا أَسْلَ ﴿في كتابهِ مذ كِراً عبادَه بما ينالُهم من العيشةِ الهنيةِ عند دخولهِم الجنةِ:  -جل وعلا-وقال  

 : "نزلُ هذه الآيةُ في الصائمين".-رحمه الله-قال مجاهدُ  ،21الحاقة:
  

عٍ مطلقٍ  وهذا الصيام  ينقسم   : وهو أن يتطوعَ المسلمُ بصيامِ أيِ  يومٍ أرادَ من أيامِ السنةِ، إلا ما ورد النهيُ عنه كيومي العيدين، وأيامِ إلى: تطوُّ
 التشريقِ، وصيامِ يومِ الجمعةِ لمن قصد صومَه وحده.

 ثُـلُثهَُ وَيَـنَامُ أَحَبُّ الصِ يَامِ إِلَى اللَّهِ صِيَامُ دَاوُدَ وكََانَ يَـنَامُ نِصْفَ اللَّيْلِ وَيَـقُومُ : "..- صلى الله عليه وسلم -صيامُ يومٍ وفطرُ يومٍ، قال  ومن صورِ التطوعِ المطلقِ  
 .رواه البخاري ومسلمسُدُسَهُ وَيَصُومُ يَـوْمًا وَيُـفْطِرُ يَـوْمًا" 

 

رَاتِ وَهُمْ لَهَا سَابِقُون * وَلاَ نُكَلِ فُ نَـفْسًا إِلاَّ ي ـْخَ وَالَّذِينَ يُـؤْتُونَ مَا آتَوا وَّقُـلُوبُـهُمْ وَجِلَة  أَنّـَهُمْ إِلَى ربَِ هِمْ راَجِعُون * أُوْلئَِكَ يُسَارعُِونَ فِي الْ ﴿أعوذ بالله من الشيطان الرجيم: 
 [.62ـ 68]المؤمنون: ﴾وُسْعَهَا وَلَدَيْـنَا كِتَاب  ينَطِقُ باِلْحَقِ  وَهُمْ لاَ يظُْلَمُون

 

 لرحيم.معتمْ فاستغفروا اللهَ يغفرْ لي ولكم إنه هو الغفورُ ابارك اللهُ لي ولكم في القرآنِ العظيمِ ونفعني وإيَّاكم بما فيه من الآياتِ والذكرِ الحكيمِ أقولُ ما س
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 الخطبة الثانية
 

أشهدُ أن محمداً و  لحمدُ للهِ على فضلِه وإحسانهِ، والشُّكرُ له على توفيقِه وامتنانهِ، وأشهدُ أن لا إله إلا الله وحده لا شريكَ له تعظيماً لشأنهِ،
 .ه عليه وآله وصحبِه ومن سارَ على نهجِه إلى يومِ الدينِ وسلَّم تسليماً كثيراً عبدُ اللهِ ورسولهُ الداعي إلى جنتهِ ورضوانهِ، صلى الل

 أما بعد: 
 .مٍ ، واعلموا أنَّ الدُّنيَا دارُ عملٍ، والآخرةَ دارُ جزاءٍ، فقدِ مُوا لأنفسِكُم ما ينفعكُم حتى تنالوا جزاءكَم عند ربٍ  كريمٍ رحي-جل وعلا-فاتقوا الله 

 

ع المقيد : وهو ينقسم  إلى قسمين: إخوة الإسلام:  وثانيهما التطوُّ

تـَزَوَّجْ فإَِنَّهُ أَغَضُّ ياَ مَعْشَرَ الشَّبَابِ مَنْ اسْتَطاَعَ الْبَاءَةَ فَـلْي ـَ): -صلى الله عليه وسلم -شخصِ، كالشابِ الذي لم يستطعْ الزواجَ، كما في قوله المقي دُ بحالِ ال الأول :
عَلَيْهِ باِلصَّوْمِ فإَِنَّهُ لَهُ وِجَ    في حقهِ ما دام كان أعزباً.، فإنَّ هذا الصيامَ يتأك دُ رواه البخاري، ومسلم (اء  لِلْبَصَرِ وَأَحْصَنُ للِْفَرْجِ، وَمَنْ لَمْ يَسْتَطِعْ فَـ

  

ٍُ معينٍ، ومن ذلك: صيامُ الاثنينِ والخميسِ، فعن عَائِشَةَ وأما الثاني:  :  -رضي الله عنها-فهو المقيدُ بوق ُْ كَانَ   -صلى الله عليه وسلم -ولَ اللَّهِ إِنَّ رَسُ )قاَلَ
 .رواه النسائيِ، وصححه الألباني (صِيَامَ الاثْـنـَيْنِ وَالْخَمِيسيَـتَحَرَّى 

 عَمَلِي وَأنَاَ ذَانِكَ يَـوْمَانِ تُـعْرَضُ فِيهِمَا الَأعْمَالُ عَلَى رَبِ  الْعَالَمِينَ فأَُحِبُّ أَنْ يُـعْرَضَ )عن صيام يوم الاثنين ويوم الخميس فقال:  -صلى الله عليه وسلم -وقد سئل 
 .رواه النسائي، وابن ماجه، وأحمد، وصححه الألباني (صَائمِ  

دَعُهُنَّ حَتَّى أَوْصَانِي خَلِيلِي بثَِلَاثٍ لا أَ )قال:  -رضي الله عنه-فعن أبي هريرة ومن ذلك أيضاً: استحباب  صيامِ ثلاثةِ أيامٍ من كل شهرٍ: 
 .رواه البخاري، ومسلم (الضُّحَى وَنَـوْمٍ عَلَى وِتْر أَمُوتَ صَوْمِ ثَلاثةَِ أيََّامٍ مِنْ كُلِ  شَهْرٍ وَصَلاةِ 

ئًا): - صلى الله عليه وسلم -قاَل: قاَلَ لِي رَسُولُ اللَّهِ  -رضي الله عنه-فعن أبَِي ذَرٍ  والمستحب  فيها صيام  أيامِ البيضِ   َُ شَيـْ مِنْ الشَّهْرِ فَصُمْ ثَلاثَ  إِذَا صُمْ
  .رواه النسائي، وابن ماجه، وأحمد وصححه الألباني في صحيح الجامع الصغير (وَخَمْسَ عَشْرَةَ  عَشْرَةَ وَأَرْبَعَ عَشْرَةَ 

 ومن ذلك أيضاً: صيام  أيامٍ معينةٍ مخصوصةٍ، ومنها: 

لَهسِبُ عَلَى اللَّهِ أَنْ يكَُفِ رَ السَّنَ صِيَامُ يَـوْمِ عَاشُوراَءَ أَحْتَ ) -صلى الله عليه وسلم -وهو اليومُ العاشرُ من شهرِ محرمِ، فقد قال يوم  عاشوراء:  -1 )رواه  (ةَ الَّتِي قَـبـْ

 ويسن أن يصوم يوماً قبله أو يوماً بعده لمخالفة اليهود. مسلم(.
  

بُ عَلَى اللَّهِ أَنْ عَرَفَةَ أَحْتَسِ  صِيَامُ يَـوْمِ ): -صلى الله عليه وسلم -وهو اليومُ التاسعُ من ذي الحجة، وهو مستحب  لمنْ لم يكن واقفاً بعرفة، قال يوم  عرفةَ:  -2
لَهُ وَالسَّنَةَ الَّتِي بَـعْدَهُ..  )رواه مسلم(. (يُكَفِ رَ السَّنَةَ الَّتِي قَـبـْ

 أما ما يسن صومه في بعض شهور العام، فمنها: 

 )رواه مسلم(. (عَهُ سِتًّا مِنْ شَوَّالٍ كَانَ كَصِيَامِ الدَّهْرِ مَنْ صَامَ رمََضَانَ ثمَُّ أتَـْب ـَ): -صلى الله عليه وسلم -قال صيام  ستةِ أيامٍ من شوال:  -1
 )رواه مسلم(. (أَفْضَلُ الصِ يَامِ بَـعْدَ رَمَضَانَ شَهْرُ اللَّهِ الْمُحَرَّمُ..): -صلى الله عليه وسلم -لقوله صيام  أيامٍ من شهرِ اللهِ المحرمِ:  -2
َُ عَنْ عَائِشَةَ صيام  أغلبِ أيامِ شهرِ شعبان:  -3 : ".. -رضي الله عنها-لما ثب ُْ ُُ رَسُولَ اللَّهِ  قاَلَ مَلَ صِيَامَ شَهْرٍ إِلا اسْتَكْ  -صلى الله عليه وسلم -مَا رأَيَْ

تُهُ أَكْثَـرَ صِيَامًا مِنْهُ فِي شَعْبَانَ، كَانَ يَصُومُ شَعْبَا  رواه البخاري ومسلم(.)نَ كُلَّهُ، كَانَ يَصُومُ شَعْبَانَ إَِلا قلَِيلًا" رَمَضَانَ وَمَا رأَيَْـ
  

 ينفعُه يومَ العرضِ عليِه. دمَّهُ من عملٍ صالحٍ فاحرصوا باركَ اللهُ فيكُم على هذا الخيرِ العظيمِ، وما يترتبُ عليهِ من الأجرِ الجزيلِ، فما ينفعُ العبدَ عند لقاءِ ربه إلا ما ق
 ى الحبيب المصطفى فقد أمركم الله بذلك فقال جلَّ من قائل عليماً: هذا وصلوا وسلموا عل

 [.٦٥]الأحزاب:  ﴾نَّ اللَّهَ وَمَلائِكَتَهُ يُصَلُّونَ عَلَى النَّبِيِ  ياَ أَيّـُهَا الَّذِينَ آمَنُوا صَلُّوا عَلَيْهِ وَسَلِ مُوا تَسْلِيماً إِ ﴿

 اللَّهُمَّ صَلِ  وَسَلِ مْ وَباَرِكْ عَلَى عَبْدِكَ وَنبَِيِ كَ مُحَمَّدٍ. 
، وَعَنِ الصَّحَابةَِ أَجْمَعِيْنَ  ينِ.اللَّهُمَّ ارْضَ عَنِ الْخُلَفَاءِ الرَّاشِدِينَ أَبِي بَكْرٍ وَعُمَرَ وَعُثْمَانَ وَعَلِيٍ   ، وَالتَابعِِيْنَ بإِحْسَانٍ إِلَى يَـوْمِ الدِ 

 ياَ عَزيِْـزُ. عَقِيدَتَـنَا بِسُوءٍ فأََشْغِلْهُ بنِـَفْسِهِ، وَردَُّ كَيْدَهُ فِي نَحْرهِِ، وَاجْعَلْ تَدْبيِرَهُ تَدْمِيراً لهَُ ياَ قَوِيُّ اللَّهُمَّ مَنْ أَراَدَ بِلَادَناَ وَ 
 بِ  الْعِزَّةِ عَمَّا يَصِفُونَ* وَسَلَام  عَلَى الْمُرْسَلِينَ * وَالْحَمْدُ للَِّهِ رَبِ  الْعَالَمِينَ﴾.﴿سُبْحَانَ ربَِ كَ رَ  

 
 


